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DU 8 AU 12  FÉVRIER 2010 -  SEMAINE DES ENSEIGNANTS ET ENSEIGNANTES 

ë lõoccasion de la Semaine des enseignantes et des enseignants disons merci à tous nos profs! 
Nos enseignantes et enseignants ont la délicate responsabilité de permettre aux jeunes 
dôacqu®rir les connaissances indispensables ¨ lôaccroissement de leur potentiel et de leurs 
compétences. Ils sont responsables du développement des citoyennes et citoyens de 
demain. 

Nous connaissons toutes et tous un voisin, un parent, un ami, qui est enseignant(e). 

Parents, jeunes, adultes ou aînés, profitons de la Semaine des enseignantes et des 
enseignants pour dire merci à tous nos profs!  

« Enseigner, cõest enrichir lõavenir! ». 

REMERCIEMENTS SINCÈRES AUX MEMBRES DU COMITÉ DE LõO.P.P. 
Tout le personnel enseignant de lõ®cole remercie le comit® de lõO.P.P. 
pour leur marque de délicatesse.  Un panier de fruits leur a été 
offert ¨ lõoccasion de la semaine des enseignants/enseignantes.   
Votre marque de reconnaissance est très appréciée de tous.  Merci !  

 

SERVICE DE GARDE  -  GARDERIE SCOLAIRE / OUVERTURE EN SEPTEMBRE 2010 
Suite au sondage effectu® en d®cembre dernier, le Conseil dô®tablissement de lô®cole 
Marie du Saint-Sacrement vous informe et vous annonce quôil y aura un SERVICE DE 
GARDE ï GARDERIE SCOLAIRE ¨ lô®cole Marie du Saint-Sacrement pour lôann®e 
scolaire 2010-2011.  

Tous les parents qui ont répondu favorablement à cette offre de service, une inscription 
officielle avec paiement sera effectuée du 22 au 26 février 2010 (8h00 à 11h30 ï 13h00 à 
15h00). Veuillez prendre note que jeudi, le 25 f®vrier, lô®cole sera ouverte pour les 
inscriptions de 18h00 à 21h00.   

Fréquentation à temps plein, régulier  :  Présence à 2 reprises dans la journée et plus de 3 fois par semaine. 
Fréquentation occasionnelle :  Présence à moins de 2 reprises dans la journée et à moins de 2 fois par semaine 
Frais annuel : Tel que mentionné dans le document « Sondage ï Garderie scolaire », des frais annuels 

de gestion de dossiers seront demandés.  Coût établi : 15$ par enfant et de 30$ par 
famille. 

     ê lô®cole : jôapprends, 
 je partage et je grandis pour la vie ! 



 

270, rue Pettigrew 

St-Léonard (Qc), G0A 4A0 

Tél. : (418) 337-7806 

 

 

CERTIFICAT « MÉRITE » / ÉLÈVES DE LA SEMAINE 
À chaque semaine, un élève de chacune des classes est nommé « Élève de la 
semaine » et reçoit un certificat « Mérite » pour son travail accompli, sa motivation et 
lôint®r°t. 

Voici les gagnants de la semaine du 18 et 25 janvier 2010 et dont les noms se 
retrouvent sur le mur des célébrités.   

Semaine du 25 janvier 2010: 
1er cycle (1re-2e année) : On aurait dû lire Anthony Morasse 
Semaine du 1er février 2010: 
Présc. 4 ans et maternelle 5 ans  : Étienne Gagnon 
1er cycle (1re-2e année) : Loïc Charette 
2e cycle (3e-4e année) : Marylou Morasse 
3e cycle (5e-6e année) : Gabrielle Perreault 
 

LE CONSEIL ÉTUDIANT VERT  / ACTIVITÉS DE LA ST-VALENTIN 
Le courrier du cïur 
¶ Une pige a été effectuée en début de semaine et tous les élèves sont invités à écrire une carte à un 
autre ®l¯ve dans lô®cole. Par la suite, ils pourront ®crire des cartes aux ®l¯ves de leur choix.  

Journée en rouge ou en rose / Vendredi 12 février 2010 
¶ Pour souligner la fête de la St-Valentin, tous les élèves sont invités à porter  
 du rouge ou du rose ou à porter un accessoire de la St-Valentin. 
 

 
Comité du Conseil Étudiant Vert 

Jacynthe Déry ï Stéphanie Doyon 
Rosie Larochelle, présidente, Maya Champagne,  

Virginie Denis, Daphnée Rousseau-Langlois, Jacinthe Marcotte. 

LE JOURNAL ÉTUDIANT DE LõÉCOLE  
 

La prochaine rencontre du comité aura lieu le 23 février 2010 de 11h20 à 12h40. 
Le prochain journal sera disponible à la fin de mars.  
Voici lôadresse Internet à inscrire: www.csportneuf.qc.ca/epmss 

 

Coordonnatrices du comité du journal étudiant 
Chantale Paquet ï Martine Légaré 

Alexandra Houde, Danick Julien, Jacinthe Marcotte, Élise Paré,  
Gabrielle Perreault, Daphnée Rousseau-Langlois et Jordan Vézina.  

 

TRANSPORT SCOLAIRE ð RÈGLES DE SÉCURITÉ POUR VOUS ET VOTRE ENFANT 
Depuis 2008, les autobus d®posent vos enfants dans la cour avant de lô®cole. Un surveillant de lô®quipe-
école est sur place pour assurer la surveillance des arrivées et des départs. Donc, tout stationnement est 
strictement interdit ¨ lôavant de lô®cole et de circuler pour d®poser votre enfant, et ce en tout temps. 
 

Une modification est donc nécessaire pour la sécurité des enfants qui circulent sur la rue Pettigrew avant de 
se rendre dans la cour arri¯re de lô®cole. 
 

 
 

http://www.csportneuf.qc.ca/epmss
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Voici les nouvelles consignes.   
 

TOUT STATIONNEMENT SERA STRICTEMENT INTERDIT  

EN BORDURE DU PARC-O-JEUX (STATIONNEMENT  MUNICIPAL) 

 

Les parents qui viennent reconduire leur enfant ¨ lô®cole sont invit®s ¨ le déposer:  

1. En avant des bureaux de la Municipalité (rue Pettigrew) en passant par la rue Piché, rue Martel et 

rue Pettigrew (évitons de reculer) OU 

2. De le déposer dans le stationnement situé en face de lôéglise.  CôEST LA MEILLEURE FAÇON ! 
 

Les parents qui viennent chercher leur enfant ¨ lôoccasion sont invit®s ¨ se stationner : 

3. En avant des bureaux de la Municipalité (rue Pettigrew) en passant par la rue Piché, rue Martel et 

rue Pettigrew (évitons de reculer) OU 

4. Veuillez attendre votre enfant dans le stationnement situ® en face de lôéglise.  CôEST LA 
MEILLEURE FAÇON ! 

Nous vous remercions de votre collaboration. 

 
 

PÉRIODE DE  PORTNEUF EN FORME ð AVIS AUX PARENTS 
Chers parents, veuillez prendre note que tous les ®l®ves de lô®cole iront effectuer leur période de Portneuf en 
forme ¨ lôext®rieur ce vendredi 12 février en a.m. pour le préscolaire, 1er, 2ecycle. Pour le 3e cycle, leur 
période aura lieu en p.m.. 

¶ Nous vous demandons de bien vêtir votre enfant. 
 

 
 

POUR UN  PORTNEUF EN FORME ð CAPSULES SANTÉ 
Pour les dernières nouvelles de Portneuf en forme, albums photos, activités ou capsules santé, vous 
d®couvrirez une panoplie dôinformations sur le site Internet de lôorganisme. 

¶ Adresse Internet : www.portneufenforme.org. 

 

ACTIVITÉ  « KIN-BALL» / HORAIRE  DU 2E
 ET 3E

 CYCLE 
¶ Clientèle :  Élèves du 2e et 3e cycle 

¶ Responsable  :  Sindy Drolet  

¶ Horaire :  2e cycle : 16 février, 8 et 16 mars    
  3e cycle : 12-24-25 février et 17 mars. 
 
 

ÉLÈVES DU MOIS EN MUSIQUE AVEC  

MARIE-CHANTALE TOUPIN  
Certains élèves se sont démarqués en musique par leur participation dynamique.  Voici les gagnants du 
mois de janvier 2010: 
Î   1re cycle : Jérémie Cantin  
Î   2e cycle : Marc-André Cantin 
Î  3e cycle : Élise Paré  

       

 

 



 

270, rue Pettigrew 

St-Léonard (Qc), G0A 4A0 

Tél. : (418) 337-7806 

 

 

ABSENCE DES ÉLÈVES   
Si lôabsence de votre enfant est pr®vue, en aviser lôenseignant(e) par un petit mot en inscrivant le motif de 
lôabsence.  Si lôabsence est non pr®vue, la signaler ¨ lô®cole d¯s 8h05 ou laisser un message sur le 
répondeur en précisant le motif exact de lôabsence (Exemple : rhume, grippe, fièvre, toux, fatigue, 
etc.)     
Nous vous remercions de votre collaboration. 

 

RENCONTRE DU PRÉSCOLAIRE ð JOURNÉE « PORTE OUVERTE » 
Marie-Claude Verreault, enseignante ainsi que les élèves du préscolaire 4 ans et 5 
ans invitent leurs parents à une journée « Porte ouverte » qui aura lieu jeudi, le 11 
mars de 15h15 à 19h00. 

À cette occasion, vous aurez la chance de découvrir concrètement certaines notions 
enseignées et inculquées à votre enfant. 

OLYMPIADES  MARIE DU SAINT-SACREMENT ð RAPPORT DE LõACTIVITÉ 
Dans la semaine du 1er février 2010, des olympiades ont été 
organisées ¨ lô®cole avec Sébastien Moisan, éducateur 
physique, Sindy Drolet et Carole Gironne de lô®quipe de 
Portneuf en forme. Encadré par les intervenants et les 
enseignants, le tout sôest termin® vendredi, le 5 f®vrier avec un 
rallye santé ou 18 équipes ont participé. 

Samedi, le 6 février lors des activités « Plaisirs dôHiver » 
organisées par le Service des loisirs, sports, vie culturelle et 
communautaire de Saint-Léonard une partie de ringuette 
parents-élèves a été organisée à la patinoire du préau.  Pour 
cl¹turer le tout, C®line Morasse, directrice de lô®cole, a fait le 
d®voilement et la remise des m®dailles dôor et argent ainsi des 
certificats mérites des différentes disciplines.  
 Partie de ringuette ï Samedi 6 février 2010 

¶ Cette activité a été fort appréciée de tous.  
Bravo à tous les médaillés, participants et participantes! 

Conférence  

LE DÉFI DE LA DISCIPLINE ð RAPPORT DE LõACTIVITÉ 
9 février 2010 ï Près de 50 personnes étaient présentes à cette 
soirée-conférence présentée par Mme Joe-Ann Benoît, 
conférencière.  

Cette soirée a été un réel succès. Toutes les personnes 
présentes du secteur Nord (Rivière-à-Pierre, St-Léonard et St-
Raymond) ont été enchantées et ravies des informations 
divulguées par Mme Benoît.  

Par son professionnaliste et son expérience, elle a su, une fois 
de plus, répondre à tous les interrogations et inquiétudes des 
parents.  

Pour plus dôinformations concernant les conférences offertes par Mme Joe-Ann Benoît, consultez 
son site Internet ¨ lôadresse suivante :  www.joeannbenoit.com 

Remerciements au Conseil dô®tablissement pour cette belle initiative que dôoffrir cette conf®rence aux 
gens du secteur Nord de la Commission scolaire de Portneuf.   
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LA PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE  À LõÉCOLE ET À LA MAISON 
 

Jeudi, le  25 février prochain en après-midi, tous les élèves ayant respecté leur défi pourront participer 
à une activité récompense. 

Allons au sommet de nos capacit®sé   
Bonne route vers la réalisation de notre défi. 

 
CONFÉRENCES POUR PARENTS 

CENTRE DE SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX DE PORTNEUF 

AQETA (ASSOCIATION QUÉBÉBOISE DES TROUBLES DõAPPRENTISSAGE) 
 

Ensemble, démystifions le trouble d®ficitaire de lôattention avec ou sans hyperactivité. 
LôAQETA, section de la Capitale-Nationale en partenariat avec le CSSSS de Portneuf, est heureuse de vous inviter à 
des s®ances dôinformations et de vulgarisation sur le trouble d®ficitaire de lôattention avec ou sans 
hyperactivité (TDA/H). 
P Si vous pensez que votre enfant soufre de TDA/H; 
P Si quelquôun vous a ®mis cette hypoth¯se; 
P Si durant lôann®e, vous avez eu un tel diagnostic et que vous désirez en savoir davantage; 
P Si vous vous posez des questions sur la médication et les alternatives. 
 

Lieu  :  Centre hospitalier Régional de Portneuf, 700, rue St-Cyrille, Saint-Raymond (Qc)  
Thème :  Ensemble, démystifions le TDA/H 
Coût  : GRATUIT 
Date :  Jeudi, le 11 mars 2010 de 19h00 à 22h00 
Conférencier  :  Docteur simon-Pierre Proulx, Omnipraticien de Québec  
Quelques thèmes abordés :  Quôest-ce que le TDA/H? Les symptômes; Les mythes et les faits; Les 
concomitants; La médication; etc. 

 
Lieu  :  Centre hospitalier Régional de Portneuf, 700, rue St-Cyrille, Saint-Raymond (Qc)  
Thème :  Lôencadrement 
Coût  : GRATUIT 
Date :  Jeudi, le 18 mars 2010 de 19h00 à 21h00 
Conférencières :  Lisette Gagnon-Perron, responsable point de service Portneuf 
    Lola Gergeron, m¯re dôun adulte TDAH  
 
Quelques thèmes abordés :  Les attitudes; La routine de vie; Comment sôy prendre; Quels sont les services 
offerts par mon CLSC. 
Pour inscription et informations complémentaires,  AQETA, section de la Capitale-Nationale : 1888-407-6507 

 

Joyeuse st-valentin à tous ! 
 

Comblez les petits coeurs 
de bonheur ! 

 
 


